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INFORMATION	
	

L'Ouzbékistan	est	un	état	souverain	qui	occupe	un	vaste	territoire	dans	 la	partie	centrale	de	 l'Asie	
Centrale,	entouré	de	cinq	puissances	avec	lesquelles	il	est	lié	par	des	siècles	d'histoire	commune.	L'Ouzbékistan	
est	situé	loin	des	océans	Du	monde	et	est	l'un	des	deux	pays	de	la	planète,	avec	le	Liechtenstein,	séparés	des	
espaces	maritimes	par	les	territoires	de	deux	États	à	la	fois.	Situé	dans	les	bassins	de	l'Amou-Daria	et	du	Syr-
Daria	–	les	plus	grandes	rivières	d'Asie	centrale,	

L'Ouzbékistan	conquiert	le	voyageur	avec	son	apparence	un	peu	ascétique	mais	expressive.	La	nature	
y	a	formé	des	paysages	contrastés	de	montagnes	et	de	plaines	montagneuses,	de	déserts	asséchés	et	de	vallées	
fertiles.	Les	villes	anciennes	de	luxe	de	l'Ouzbékistan,	qui	étaient	les	centres	de	l'époque	des	Lumières	vives	de	
l'Orient	médiéval,	sont	aujourd'hui	transformées	en	musées	à	ciel	ouvert.	Pour	admirer	les	merveilleux	chefs-
d'œuvre	de	 l'architecture,	 qui	abondent	dans	 les	 célèbres	Boukhara,	 Samarkand,	Khiva	 et	de	nombreuses	
autres	villes,	des	touristes	de	tous	les	coins	du	monde	viennent	en	Ouzbékistan.	

Tachkent	 est	 l'une	 des	 plus	 grandes	 villes	 d'Asie	 centrale,	 capitale	 de	 la	 République	 souveraine	
d'Ouzbékistan.	La	ville	est	située	dans	les	contreforts	de	la	chaîne	Tian-Shan,	dans	la	plaine	inondable	de	la	
rivière	Chirchik.	Par	beau	temps,	les	montagnes	sont	visibles	de	la	ville	à	l'horizon	Nord-est.	

	

	

	

	

	

	

ЛОГИСТИКА	
Аэропорт	 Анталья	 (Antalya	 Havalimanı)	 —	 международный	 аэропорт	 на	 юго-западе	 Турецкой	
Республики,	 расположенный	в	 10	 км	к	 востоку	 от	центра	Антальи.	Является	 основным	местом	
прибытия	туристов	 на	 курорты,	 расположенные	 по	 средиземноморскому	 побережью	 страны,	 а	
именно	регион	Кемер,	Белек,	Сиде,	Манавгат,	Аланья.	Поездка	от	центра	города	займет	около	20	
минут	на	машине.	 	



 

 

LIEU	ET	HÉBERGEMENT	
	

Date:	02	–	06.11.2024	
Lieu:	complexe	sportif	Yunusbad	
Adresse:	Ouzbékistan,	Tachkent,	District	de	Yunusabad,	1	rue	Iftikhor	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
Les	Hôtels	les	plus	proches	du	complexe	sportif	sont	indiqués	sur	l'image.	Il	est	également	possible	de	
trouver	l'hôtel	par	lien:	https://yandex.ru/maps/10335/tashkent/search/Гостиницы	
	
	
	 	



 

 

RÈGLEMENT	

	
ENREGISTREMENT	

Les	candidatures	sont	acceptées	jusqu'au	20	octobre	2024.	
au	format	EXCEL	par	e-mail:	karatewkcrf@mail.ru	

Tél.	(Télégrammes,	WhatsApp):	+7-960-308-37-73	(GRIGOREVA	LYUDMILA	YURYEVNA)	
	

CLASSEMENT	DES	COMPÉTITIONS	
Les	compétitions	sont	organisées	selon	les	règles	de	la	Confédération	mondiale	de	karaté	(WKC	/	FW)	

http://karate-wkc.com/technical/	
Carte:	système	de	jugement	à	Kata-ball.	Après	le	tour	1,	il	reste	16	participants,	après	le	tour	2,	il	reste	8	

participants,	le	tour	3	final.	
	

ATHLÈTES	(CEINTURES	BLANC-VERT)	
Kata	personnalisé:	tous	les	styles	(Shotokan	+	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-
Ryu)	

HOMMES	 FEMMES	
6-7	ans	
8-9	ans		
10-11	ans	

12-15	ans	 6-7	ans	
8-9	ans		
10-11	ans	

12-15	ans		

Réalisation:	Kata	taikioku	Shodan	et	Kata	Band	(Shitei)	
Répétition	de	Kata	

Date	 Événement	 Heure	et	lieu	 Remarque	
02-03	

novembre	
Jour	d'arrivée	 	 	

03 novembre	
	

Commission	des	admissions	 	
12.00	–	18.00	

Ensemble	sportif	

Lors	de	l'inscription,	les	athlètes	
doivent	avoir	un	passeport	

Séminaire	international	de	juges	 Uniforme	de	vêtements:	costume	
de	juge	

04	novembre	 Compétitions	chez	les	enfants	
6-11	ans	
Compétitions	entre	athlètes	(ceintures	
blanches	et	vertes)	

10.00	–	18.00	
Ensemble	sportif	

	

05 novembre	 Compétitions	chez	les	cadets,	juniors,	
adultes	de	12	ans,	etc.	

10.00	–	18.00	
Ensemble	sportif	

	

06 novembre	 Jour	de	départ	 	 	



 

 

ATHLÈTES	(CEINTURES	BLEU-NOIR)	
ENFANTS	

GARÇONS	6-7	ANS	 FILLES	6-7	ANS	
• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu	
• Kumite	sanbon–	20	kg.	
• Kumite	sanbon–	25	kg.	
• Kumite	sanbon+	25	kg.	
• Kumite	ippon	

• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	20	kg.	
• Kumite	sanbon+	20	kg.	
• Kumite	ippon	

• Team	kata	(mixed)	
Effectuer:	dans	les	3	cercles	Kata	taikioku	Shodan	et	Kata	groupe	(Shitei)	
Répétition	de	Kata	
Dans	le	Kata	par	équipe,	un	athlète	peut	être	de	la	catégorie	d'âge	inférieure	ou	supérieure	
Durée:	1	min	

GARÇONS	8-9	ANS	 FILLES	6-7	ANS	
• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	25	kg.	
• Kumite	sanbon–	30	kg.	
• Kumite	sanbon–	35	kg.	
• Kumite	sanbon+	35	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	kumite	sanbon	

• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	30	kg.	
• Kumite	sanbon–	35	kg.	
• Kumite	sanbon+	35	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	kumite	sanbon	
	

• Team	kata	(mixed)	
GARÇONS	10-11	ANS	 FILLES	10-11	ANS	

• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	30	kg.	
• Kumite	sanbon–	35	kg.	
• Kumite	sanbon–	40	kg.	
• Kumite	sanbon+	40	kg.	
• Kumite	ippon		
• Team	kumite	sanbon	

• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	
Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		

• Kumite	sanbon–	35	kg.	
• Kumite	sanbon–	40	kg.	
• Kumite	sanbon+	40	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	kumite	sanbon	

• Team	kata	(mixed)	
CADETS	

JEUNES	de	12	à	13	ANS	 FILLES	12-13	ANS	
• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-
Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		

• Kumite	sanbon–	40	kg.	
• Kumite	sanbon–	45	kg.	
• Kumite	sanbon–	50	kg.	
• Kumite	sanbon+	50	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	kumite	sanbon	

• Kata	Shotokan			
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	45	kg.	
• Kumite	sanbon–	50	kg.	
• Kumite	sanbon+	50	kg.	
• Kumite	ippon	
• Командное	Kumite	sanbon		

• Team	kata	(mixed)	
Exécutent:	
1	round	-	Kata	groupe	de	Shitei	
2	round	-	Kata	groupe	Sentei	+	Sentei	
3	round	-	Kata	groupe	Tokui	+	Sentei	+	Shitei	
La	répétition	de	Kata	n'est	pas	autorisée	



 

 

Dans	le	Kata	par	équipe,	un	athlète	peut	être	de	la	catégorie	d'âge	inférieure	ou	supérieure	
Temps	de	combat:	8-9	ans.	-	1	min,	10-11	ans-1,5	min,	12-13	ans	–	2	min.	

JEUNES	de	14	à	15	ANS	 FILLES	14-15	ANS	
• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	50	kg.	
• Kumite	sanbon–	55	kg.	
• Kumite	sanbon–	60	kg.	
• Kumite	sanbon+	60	kg.	
• Kumite	ippon	
• Командное	Kumite	sanbon	

• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	50	kg.	
• Kumite	sanbon–	55	kg.	
• Kumite	sanbon+	55	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	kumite	sanbon	

• Team	kata	(mixed)	
JUNIORS	

JEUNES	de	16	à	17	ANS	 FILLES	16-17	ANS	
• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	65	kg.	
• Kumite	sanbon+	65	kg.	
• Kumite	ippon	

• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	60	kg.	
• Kumite	sanbon+	60	kg.	
• Kumite	ippon	

GRAND		
HOMMES	18	ANS	ET	PLUS	 FEMMES	DE	18	ANS	ET	PLUS	

• Kata	Shotokan		
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-

Ryu	+	Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	65	kg.	
• Kumite	sanbon–	70	kg.	
• Kumite	sanbon–	80	kg.	
• Kumite	sanbon+	80	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	Kumite	sanbon(16	ans	et	plus)	

• Kata	Shotokan	
• Kata	(autres	styles)	-	Fudokan	+	Goju-Ryu	+	Shito-Ryu	+	

Shorin-Ryu	+	Wado-Ryu		
• Kumite	sanbon–	65	kg.	
• Kumite	sanbon+	65	kg.	
• Kumite	ippon	
• Team	Kumite	sanbon(16	ans	et	plus)	

• Team	kata	(16	ans	et	plus)	
VÉTÉRANS	

	HOMMES	 	FEMMES	
Kata	tous	les	styles	
• 40-49	ans	
• 50-59	ans	
• 60	ans	et	plus	
• 40	ans	et	plus	Kumite	ippon		

Kata	tous	les	styles	
• 40-49	ans	
• 50-59	ans		
• 60	ans	et	plus	

• Team	kata	
Exécutent:	
1	round	-	Kata	du	groupe	Shitei	
2	round	-	Kata	du	groupe	Sentei	
3	round	-	Kata	du	groupe	Tokui	
	
Dans	le	Kata	par	équipe,	un	athlète	peut	être	de	la	catégorie	d'âge	inférieure	ou	supérieure	
	
Durée	du	duel:		
14-15	ans,	16-17	ans	–	2	min.	
18	ans	et	art.	hommes	–	3	min	sanbon,	2	min-ippon	
18	ans	et	art.	femmes	–	2	min	sanbon,	2	min	ippon	

	

	



 

 

	 	

	

COTISATIONS	
1.	Le	coût	de	la	participation	à	la	catégorie-30	euros,	dans	la	catégorie	suivante	-	20	euros.	
2.	Le	coût	de	la	manifestation	est	de	100	euros.	Si	la	protestation	est	satisfaite,	le	montant	est	remboursé	
dans	son	intégralité.	L'entraîneur	et	le	représentant	de	l'équipe	ayant	passé	le	séminaire	d'arbitrage	ont	le	
droit	de	déposer	une	plainte.	

LISTE	DES	KATA	WKC/FW	
SHOTOKAN	 SHITO-RYU	

Shitei:	
Шитей:	

Heian	1,	2,	3,	4,	5,		
Tekki	Shodan	

Хейан	1,	2,	3,	4,	5	
Текки	Шодан	

Pinan	1,	2,	3,	4,	5.	
Naifanchin	Shodan	
Saifa	

Пинан	1,	2,	3,	4,	5	
Найфанчин	Шодан	
Сайфа	

Sentei:	
Сентей:	

Bassai	Dai	
Enpi	
Kanku	Dai	
Jion	
Hangetsu	

Бассай	Дай	
Энпи	
Канку	Дай	
Джион	
Хангетсу	

Bassai	Dai	
Kosokun	Dai	
Tomari	No	Wansyu	
Seienchin	
Jion	
Matsumura	Rohai	

Бассай	Дай	
Косокун	Дай	
Томари	но	Вансу	
Сейнчин	
Дзион	
Матсумура	Рохай	

Tokui:	
Токуй:	

Jitte	
Tekki-Nidan	
Tekki-Sandan	
Gankaku	
Bassai-Sho	
Kanku-	Sho	
Sochin	
Nijushiho	
Ji’in	
Gojushiho-Sho	
Gojushiho-Dai	
Wankan	
Chinte	
Unsu	
Meikyo	

Дзитте	
Текки	Нидан	
Текки	Сандан	
Ганкаку	
Бассай	Шо	
Канку	Шо	
Сочин	
Нидзюшихо	
Дзиин	
Годзюшишо	Шо	
Годзюшихо	Дай	
Ванкан	
Чинте	
Унсу	
Мейкье	

Kosokun	Sho	
Niseishi	
Jitte	
Seipai		
Seisan	
Bassai	Sho	
Sochin	(Aragaki-Ha)	
Matsumura	Bassai	
Tomari	Bassai	
Sanseiru	
Shisochin	
Chinto	
Gojushiho	
Unshu	
Nipaipo	
Matsukaze	
Suparimpei	
Kururunfa	
Wanshu	
Анан	
Папурен	
Охан	дай	
Чатан	Яра	Кусянку	

Косокун	Шо	
Нисейси	
Дзиттэ	
Сейпай	
Сейсан	
Бассай	Шо	
Сочин	
Матсумура	Бассай	
Томари	Бассай	
Сансейру	
Сейнчин	
Чинто	
Годзюшихо	
Унсу	
Нипайпо	
Матсуказе	
Супаримпей	
Курурунфа	
Вансю	
Anan	
Papuren	
Ohan	dai	
Chatan	Yara	Kusyanku	

SHORIN-RYU	 GOJU-RYU		
Shitei:	
Шитей:	

Fukyugata	1,	2	
Pinan	1,	2,	3,	4,	5	
Naihanchi	1,	2,	3	

Фукугата	1,	2	
Пинан	1,	2,	3,	4,	5	
Найфанчи	1,	2,	3	

Gekisai	1,	2	
Saifa		
	

Гекисай	1,	2	
Сайфа	

Sentei:	
Сентей:	

Wanshu	
Ananku	
Wankan	
Rohai	
Jitte	

Ваншу	
Ананку	
Ванкан	
Рохай	
Дзиттэ	

Seipai	
Seienchin	
Shisochin		
	

Сейпай	
Сейюнчин	
Сисочин	



 

 

Passai	Sho	
Sochin	
Jion	
Seisan	
Nijyu	Shiho	

Пасай	Шо	
Сейюнчин	
Дзион	
Сейсан	
Нидзюшихо		

Tokui:	
Токуй:	

Passai	Dai	
Gojushiho	
Kushanku	Sho	
Kushanku	Dai	
Chinto	
Passai	(Tomari)	
Kushanku	
(Chatanyara)	

Пасай	Дай	
Годзюшихо	
Кушанку	Шо	
Кушанку	Дай	
Чинто	
Томари	Бассай	
Яра	Кушанку	

Kururunfa	
Superimpei	
Sanseiru	
	

Курурунфа	
Супаримпей	
Сансейру	

WADORYU	 FUDOKAN	
Shitei:	
Шитей:	

Pinan	1,	2,	3,	4,	5	
	

Пинан	1,	2,	3,	4,	5	
	

Taikyoku	1,	2	
Heian	Fudo	1,	2,	3	
Fudote	1,	2,	3		
Taiji	1	
Tekki	1	

Тайкиоку	1,	2	
Хейан	Фудо	1,2,3	

Sentei:	
Сентей:	

Kushanku	
Niseishi	
Jion	
Passai	

Кушанку	
Нисейси	
Дзион	
Бассай	
	

Matsumura-
Passai	Wanshu	
Meikyo	1,	2,	3	
Taiji	2		
Taiji	3	
Fudote	4,	5	
Hangetsu	

Матцумура-
Пассай	
Ваншу	
Мейкье	1,	2,	3	
Тайдзи	2	
Тайдзи	3	
Фудоте	4,	5	
Хангетсу	

Tokui:	
Токуй:	

Chinto	
Naihanchi	
Rohai	
Wanshu	
	Seishan	
Jitte	
Suparimpei	
Unsu	
Annan	

Чинто	
Найханчи	
Рохай	
Вансю	
Сейшан	
Дзиттэ	
Супаримпей	
Унсу	
Аннан	

Setsu	
Kaminari	
Tekki-oi-kumi	
Kanku-oi-kumi	
Heian-oi-kumi	
Fudote-oi-kumi	
Wankan	
Vasinomae	
	

Сейцу	
Каминару	
Текки	Ой-Куми	
Канку	Ой-Куми	
Хейан	Ой-Куми	
Фудоте	Ой-Куми	
Ванкан	
Вашинома	
	

	
	


